numer receptury: 03526

Buftki z szynkq i cebulg

POBUDKA 50 5000 g
Maka pszenna 5.000g
Drozdze 400¢g
Woda 6.000g
Szynka pokrojona w kosteczke 1700 g
Cebula prazona 1.700 g
tacznie 19.800 g
wykonanie:

Wykonanie:

Ze wszystkich sktadnikow (z wyjatkiem szynki w
kostce i prazonej cebuli) przygotowac ciasto.

Pod koniec miesienia doda¢ szynke i cebule.

czas mieszania: 2 minuty | bieg

(miesiarka spiralna) + 5 minut Il bieg

temperatura ciasta: 252C

czas gary ciasta: 10 minut

nawazka: 2400 g

Po uptywie czasu gary ciasta odwazy¢ kawatki ciasta

i rozwatkowac na grubos¢ ok. 1cm. Nastepnie
podzieli¢ na kwadraty o wymiarach 10 x 10 cm.
Powstate kwadraty przecigé ukosnie. Powierzchnie
butek zwilzy¢, udekorowaé

kaszg gryczang. Tréjkaty utozy¢ na blasze i odstawic¢
do garowania.

czas gary butek: ok. 35 minut

Po uptywie czasu gary wypiec z zaparowaniem.
temperatura wypieku: okoto 210°C

czas pieczenia: ok. 16 minut
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