numer receptury: 00206

Butki z warzywami

PIZZA CIASTO 50 5.000g
Maka pszenna typ 550 5.000¢g
Mieszanka warzywna, mrozona 3.000g
Olej 2008
Drozdze 200g
Woda 5.800 g
tacznie 19.200 g
Posypka ;
Maka pszenna typ 550 200g ;
tacznie Posypka 200g

temperatura wypieku: ~ 230°C opadajaca do 210°C

wykonanie:

Wykonanie:

Mrozone warzywa rozmrozic przed rozpoczeciem
miesienia.

Ze wszystkich sktadnikéw wyrobi¢ ciasto z wyjatkiem
warzyw (warzywa dodac¢ do ciasta 2-3 minuty przed
koncem miesienia).

czas miesienia: 3 minut — wolne obroty,

6 minuty — szybkie obroty.

Po zakonczeniu procesu miesienia ciasto odstawic do
garowania (w temperaturze pokojowej).

temperatura ciasta: 26°C
czas gary ciasta: 20 minut

Po uptywie czasu gary ciasto podzieli¢ na presy i
odstawi¢ na 10 minut do odprezenia.

waga ciasta: 2,4 kg (30 sztuk na prese)

Nastepnie odcigc butki na dzielarce, uformowac,
zwilzy¢ wodg, posypaé maka pszenng i utozy¢ na
blachach.

czas gary keséw ciasta:  okoto 40 minut

Po uptywie czasu gary, kesy nacigé, wsunac do pieca i
wypiec z zaparowaniem.

czas wypieku: 20 minut
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