numer receptury: 00170

Chleb Petne Ziarno Swigteczny

PELNE ZIARNO 10.000 g
Orzechy i bakalie 2500g
Cukier 300g
Drozdze 100 g
woda 8.000¢g
tacznie 20.900 g

Posypka
Maka zytnia typ 720 85¢g
tacznie Posypka 85g

Po uptywie czasu gary zapiec pod par3. Po 2 minutach
otworzy¢ wycigg na okoto 10 minut.

wykonanie:
Zaczyn:

KOMPLET Petne Ziarno 10,00 kg
przyprawa korzenna 0,025 kg
cukier 0,30 kg
woda (okoto 50°C) 7,00 kg

czas miesienia zaczynu: 20 minut —wolne obroty

temperatura wypieku:  240°C spadajaca do 190°C

czas pieczenia: okoto 55 minut

czas spoczynku: 60 — 90 minut
Ciasto:

Zaczyn 17,325 kg
Mieszanka bakaliowa 2,5kg

Woda 1,00 kg
Drozdze 0,10 kg
Wykonanie:

Drozdze rozprowadzi¢ w wodzie. Potgczy¢ wszystkie
sktadniki ciasta.

czas miesienia ciasta:  okoto 5 minut —wolne obroty
temperatura ciasta: 28-30°C

Bezposrednio po zamiesieniu odwazy¢ kesy. Po
natozeniu do formy, wyréwnac powierzchnie keséw.

nawazka: 0,73 kg (foremka 10 x 10 x 8 cm)
czas garowania: okoto 45 minut (do réwnej formy).

Przed wypiekiem kesy mozna posypa¢ maka zytnia
720 i udekorowaé symbolami swigtecznymi.

L4
d:k info@komplet.com
‘éﬁ www.komplet.com



