numer receptury: 01624

Chleb Nordlander

KOMPLET NORDLANDER

Ciasto

NORDLANDER 10.000 g
Drozdze 300g
Woda 6.200g
tacznie Ciasto 16.500 g
wykonanie:

Ze wszystkich sktadnikéw wyrobi¢ ciasto i odstawic
do garowania.

Czas miesienia: 15 minut- pierwszy bieg (miesiarka
spiralna)

5 minut- drugi bieg

Temperatura ciasta: 25 °C

Czas gary ciasta: 25 minut

Po uptywie czasu gary rozwazy¢ ciasto na kesy,
uformowag, zwilzy¢ wodg, obtoczy¢ w nasionach
stonecznika, wtozy¢ do foremek i odstawi¢ do
garowania.

Nawazka: 850 g

Czas gary chleba: okoto 40 minut.

Nastepnie wsungac chleby do pieca i zaparowac. Po
dwéch minutach otworzyé wycigg na pie¢ minut.
Pod koniec pieczenia ponownie go otworzy¢.
Temperatura pieczenia: 240 °C spadajgca do 200 °C
Czas pieczenia: okoto 50 minut
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