numer receptury: 22266

Chleb codzienny z ziarnami
KOMPLET CHLEB CODZIENNY

CHLEB CODZIENNY 3.000g
BUtKI MAXI KORN 50 3.000g
Maka pszenna typ 750 6.000 g
Drozdze 500 g
Woda 7400¢g
tacznie 19.900 g
wykonanie:

Wykonanie:

Wszystkie sktadniki wymiesza¢ w mieszarce
spiralnej

Czas mieszania: 3 minuty wolne obroty
6-8 minut szybkie obroty

Odstawic na 15 minut do odprezenia, podzieli¢ na
kesy, wydtuzy¢ i obtoczy¢ w mieszance
dekoracyjnej Komplet Ziardekor i nacigc.

Nawazka: 600g

Utozy¢ w koszykach lub bezposrednio na aparatach
zatadowczych i odstawic¢ do garowni
Czas gary: okoto 40 minut

Po wyrosnieciu wktadamy do pieca z
zaparowaniem

Temperatura pieczenia: 240st.C spadajgca do
200st.C

Czas wypieku: okoto 35-45 minut (w zaleznosci od
nawazki)

Mozna dodac do chleba podczas mieszania 250g
stonecznika i 250g siemienia zalanego wczesniej
500g cieptej wody jednoczes$nie zdejmujac 300g
wody z receptury.
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