Paluchy pszenne

PSZENNE PREMIUM 10 1.000 g
Maka pszenna typ 550 9.000g
Cebula prazona 600 g
Masto, miekkie 600 g
Drozdze 600 g
Cukier 600 g
Musztarda 1.000 g
Mleko 5500 g
Kurkuma (proszek) 50g
tacznie 18.950 g
wykonanie:

Wykonanie:

ze wszystkich sktadnikéw przygotowac ciasto.
Czas miesienia: 5 minut wolne obroty

5 minut szybkie obroty

Temperatura ciasta: 24 2C

Ciasto rozwatkowac na grubos¢ okoto 7 mm i utozy¢
na blasze, przykry¢ i odstawic¢ do zamrazalki na
minimum 45 minut.

Nastepnie lekko rozmrozic i pokroi¢ w mate
prostokaty, odstawic¢ do fermentacji.

Czas fermentacji: 35-45 minut

Nastepnie spryskac¢ wodg i posypa¢ dowolng posypka
np. KOMPLET Pikaneria i wypiec.

Temperatura wypieku: 200 2C
Czas wypieku: 12-15 minut
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