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30% MIESZANKA DO WYPIEKANIA BULEK Z NASIONAMI CHIA

— SZAtWII HISZPANSKIEJ (SALVIA HISPANICA).




KOMPLET Butka Chia 30
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Buteczki Chia
68 g x 180 sztuk
Ciasto:
KOMPLET Butka Chia 30 3,000 kg
maka pszenna, typ 550 7,000 kg
KOMPLET Capital 3 0,300 kg
olej roslinny 0,200 kg
drozdze 0,400 kg
woda okoto 5,600 kg
okoto 16,500 kg
Dekoracja:
nasiona sezamu 0,800 kg
KOMPLET Butka Chia 30 0,400 kg
1,200 kg
faczna ilos¢ okoto 17,700 kg

Wykonanie:
Ze wszystkich sktadnikéw wyrobi¢ ciasto i odstawic¢
do garowania.

czas miesienia:
(miesiarka spiralna)

3 minuty — 1. bieg
7 minut — 2. bieg
temperatura ciasta: 26°C

czas gary ciasta: 15 minut

Po uptywie czasu gary rozwazy¢ ciasto na presy,
zaokragli¢ i odstawié¢ na 10 minut do odprezenia.
Nastepnie odcia¢ butki na dzielarce, zaokragli¢, lekko
wydtuzyé, obtoczyé w mieszance dekoracyjnej, utozyé
na blachach i odstawié¢ do garowania.

nawazka presy: 2,400 kg
czas garowania: 35-45 minut
w temperaturze 30°C
i wilgotnosci wzglednej 70%

Po wygarowaniu butki naciaé, wsunaé do pieca
i zaparowac.

temperatura pieczenia: 220°C
czas pieczenia: okoto 21 minut

Bagietki Chia z szynk3a i serem

270 g x 61 sztuk
Ciasto:
KOMPLET Butka Chia 30 3,000 kg
maka pszenna, typ 550 7,000 kg
KOMPLET Capital 3 0,300 kg
olej roslinny 0,200 kg
drozdze 0,300 kg
woda okoto 5,800 kg
okoto 16,600 kg
Dodatki:
szynka pokrojona w kostke (wedzona) 1,600 kg
ser zOtty (starty) 1,600 kg
okoto 3,200 kg
Dekoracja:
nasiona sezamu 0,400 kg
KOMPLET Butka Chia 30 0,200 kg
ser zOtty (starty) 1,600 kg
2,200 kg
faczna ilosé¢ okoto 22,000 kg

Wykonanie:
Ze wszystkich sktadnikéw wyrobi¢ ciasto. Szynke i ser
doda¢ w ostatniej minucie. Pozostawié do garowania.

czas miesienia:
(miesiarka spiralna)

3 minuty — 1. bieg
6 minut — 2. bieg
temperatura ciasta: 26°C

czas gary ciasta: 15 minut

Po uptywie czasu gary rozwazy¢ ciasto na kesy, lekko
wydtuzyé i odstawié do odprezenia na 10 minut.
Nast¢pnie uformowaé bagietki, zwilzy¢ je woda,
obtoczy¢ w mieszance dekoracyjnej, utozyé na
blachach i odstawi¢ do garowania.

nawazka ciasta: 0,320 kg
czas garowania: okoto 30 minut
w temperaturze 30°C
i wilgotnosci wzglednej 70%

Po wygarowaniu bagietki naciaé, wsunaé do pieca
i zaparowadé. 10 minut przed koricem pieczenia
otworzy¢ wyciag.

temperatura pieczenia: 240°C spadajaca do 210°C
czas pieczenia: okoto 25 minut




Bagietki Chia
270 g x 50 sztuk
Ciasto:
KOMPLET Butka Chia 30 3,000 kg
maka pszenna, typ 550 7,000 kg
KOMPLET Capital 3 0,300 kg
olej roslinny 0,200 kg
drozdze 0,300 kg
woda okoto 5,600 kg
okoto 16,400 kg
Dekoracja:
nasiona sezamu 0,400 kg
KOMPLET Butka Chia 30 0,200 kg
0,600 kg
faczna ilosé okoto 17,000 kg

Wykonanie:
Ze wszystkich sktadnikdw wyrobié ciasto i pozostawi¢
do garowania.

czas miesienia:

3 minuty — 1. bieg

(miesiarka spiralna) 6 minut — 2. bieg
temperatura ciasta: 26°C
czas gary ciasta: 15 minut

Po uptywie czasu gary rozwazy¢ ciasto na kesy,

lekko wydtuzy¢ i odstawié na 10 minut do odprezenia.
Nastepnie uformowac¢ bagietki, zwilzy¢ je woda,
obtoczy¢ w mieszance dekoracyjnej, utozyé

na blachach i odstawié¢ do garowania.

nawazka ciasta:
czas garowania:

0,320 kg

okoto 25-30 minut

w temperaturze 30°C

i wilgotnosci wzglednej 70%

Po wygarowaniu bagietki nacia¢, wsunaé¢ do pieca
i zaparowac. Pod koniec pieczenia mozna otworzy¢
WyCiag.

temperatura pieczenia: 240°C spadajaca do 210°C
czas pieczenia: okoto 25 minut
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Zawijane buteczki Chia Po wygarowaniu ciasto trzykrotnie rozwatkowac
i sktada¢ 3 x 3 (jak na ciasto potfrancuskie).
658x 45 sztuk Przerwy miedzy watkowaniem 15-20 minut.
Ciasto: N,ast?p_ni_e odstawi¢ ciasto do chtodni na okoto 1.5 minut.
K OMF-’LET Butka Chia 30 3,000 kg Pbzniej C|§1sto rozyvalkowac’_ na wstege o dtugosci 8Q cm,
(patrz: przepis na buteczki Chia) ' szero_ko_ém 20 cmi grubosci olfoio 0,5cm. Nas?gpnle
marga-ryna (do watkowania) 0,450 kg podzieli¢ na paski o szerokosci okoto 6 cm, zwingé,
' zwilzy¢ woda, obtoczyé w mieszance dekoracyjnej,
Dekoracja: utozyé na blachach i odstawi¢ do garowania.
mieszanka maku i sezamu (1:1)
lub biatego maku 0,160 kg czas garowania: okoto 35-40 minut
taczna ilos¢ 3,610 kg w temperaturze 30°C
i wilgotnosci wzglednej 70%

Wykonanie:
CZZS gary ciasta: 20 minut :I’(Z)al;g:)évv\c; Czasu garowania wsuna¢ do pieca

temperatura pieczenia: 220°C

czas pieczenia: okoto 23-25 minut
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